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Kötöttfogás 2019.09.14-17. 

Összeállította: Sike András szövetsági kapitány 

 

55 kg nem indítunk versenyzőt 

 

60 kg Torba Erik (BHSE) 

Indoklás: zágrábi nemzetközi verseny és U23-as Európa-bajnokság (63kg) III. helyezett. 

Országos bajnok (63kg). Európa Játékok II. helyezett. 

Célkitűzés: V-X. hely 

 

63 kg nem indítunk versenyzőt 

 

67 kg Krasznai Máté (PSE) 

Indoklás: Hazai válogató verseny I. helyezett. Magyar Nagydíj VII. helyezett. Országos bajnok. 

Célkitűzés: tisztes helytállás 

 

72 kg Korpási Bálint (BVSC) 

Indoklás: Országos bajnok. Sassari nemzetközi verseny III. helyezett. Német Nagydíj I. 

helyezett. 

Célkitűzés: I-III. hely 

 

77 kg Lőrincz Tamás (BHSE) 

Indoklás: Sassari nemzetközi verseny és Európa Játékok III. helyezett. 

Célkitűzés: III-V. hely 
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82 kg Lévai Zoltán (BHSE) 

Indoklás: U23-as Európa-bajnok. Országos bajnok (77kg). Sassari nemzetközi verseny és 

Német Nagydíj II. helyezett (77kg). 

Célkitűzés: III-V. hely 

 

87 kg Lőrincz Viktor (BHSE) 

Indoklás: zágrábi nemzetközi verseny, Magyar Nagydíj és Sassari nemzetközi verseny I. 

helyezett. Országos bajnok. Európa Játékok III. helyezett. 

Célkitűzés: I-V. hely 

 

97 kg Kiss Balázs (BVSC) 

Indoklás: országos bajnok. Sassari nemzetközi verseny III. helyezett. 

Célkitűzés: V-X. hely 

 

130 kg Lám Bálint (BHSE) 

Indoklás: hazai válogató verseny I. helyezett. Magyar Nagydíj III. helyezett. Országos bajnok. 

Sassari nemzetközi verseny II. helyezett. Német Nagydíj III. helyezett. 

Célkitűzés: V-X. hely 
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Szabadfogás 2019.09.19-22. 

Összeállította: Dvorák László szövetsági kapitány 

 

57 kg nem indítunk versenyzőt 

Indoklás: Gamzat Khalidov (ESMTK) nyerte a válogatót, Farkas Rajmund (BHSE) pedig a Magyar 

Bajnokságot de mivel Rajmund nem vett részt a válogatott felkészülésében ezért nem 

javaslom az indulását, Khalidov még junior korú és azt gondolom, hogy neki még a 

korosztályára, illetve az őszi hazai U23-as VB-re kell készülnie. 

 

61 kg nem indítunk versenyzőt 

Indoklás: Kiss Károly (BHSE) nyerte az első válogató versenyt, a Magyar Bajnokságot Budai-

Kovács Marcell (Csepeli BC) nyerte, de ők még junior korúak és azt gondolom, hogy 

a korosztályukra kell koncentrálniuk ezért nem javaslom az indulásukat. 

 

65 kg Ismail Musukaev (FTC)  

Indoklás: megnyerte a válogatót amit kiírtunk Mátraházán (júliusban). 

Célkitűzés: kvóta szerzés 

 

70 kg nem indítunk versenyzőt 

Indoklás: a Magyar Bajnokságot Lukács Norbert (BHSE) nyerte, de ő időközben lemondta a 

válogatottságot. 

 

74 kg Murad Kuramagomedov (Tatabánya SC) 

Indoklás: megnyerte a válogatót Gulyás Zsomborral (PSE) szemben, amit kiírtunk Mátraházán 

(júliusban). 

Célkitűzés: tisztes helytállás 

79 kg nem indítunk versenyzőt 

Indoklás: ebben a súlyban Lukács Botond (BHSE) a válogatott, de azt gondolom, hogy neki idén 

elsősorban a hazai rendezésű U23-as VB-re kell koncentrálnia. 
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86 kg Veréb István (Haladás) 

Indoklás: jelenleg az egyik legeredményesebb szabadfogású versenyzőnk, aki az idei EB-n 

ugyan 92 kg-ban indult, ahol bronzérmet szerzett, de a kiírt válogatót megnyerte 86 kg-

ban Szurovszki Patrik (BHSE) és Nagy Mihállyal (Sziget SC) szemben Mátraházán (júliusban), 

ezért javaslom az indulását. 

Célkitűzés: kvóta szerzés 

 

92 kg Tóth Bendegúz (ESMTK) 

Indoklás: megnyerte a Magyar Bajnokságot és az elmúlt időszakban a Yasar Dogu rangsor 

versenyen 2. és a Lengyel Nagydíjon 3. helyezést ért el, továbbá a munkához való hozzáállása 

és a szorgalma miatt is javaslom az indulását. 

Célkitűzés: tisztes helytállás 

 

97 kg Oliinyk Pavlo (Dorogi NC) 

Indoklás: megnyerte a kiírt válogatót Juhász Balázzsal (BHSE) szemben Mátraházán (júliusban), 

ezért javaslom az indulását. 

Célkitűzés: kvóta szerzés 

 

125 kg Ligeti Dániel (Haladás) 

Indoklás: Dani a másik legeredményesebb szabadfogású versenyző, az idén a Bulgáriai rangsor 

versenyen 3. lett, az olaszországi rangsor versenyen 2. és a Yasar Dogu rangsor versenyen 

pedig 3. helyezést ért el, továbbá ő nyerte az összes hazai válogatót. Azt gondolom, hogy neki 

van a legnagyobb esélye, hogy olimpiai kvótát szerezzen, ezért minden világversenyre 

szüksége van a felkészülésben. 

Célkitűzés: kvóta szerzés 
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Női 2019.09.17-20. 

Összeállította: Ritter Árpád szövetségi kapitány 

 

50 kg nem indítunk versenyzőt 

 

53 kg Dénes Mercédesz 

Indoklás: hazai válogató versenyeket simán nyerte, Magyar Bajnok. Korosztályos 

világversenyeken sok érme szerzett, a tavalyi Felnőtt EB-n 5. volt, idén hajszállal maradt le az 

elődöntőről. Tehetséges versenyző, csak nem elég agresszív, ha ezen tud változtatni akkor 

érmes tud lenni felnőtt világversenyen is. 

 Célkitűzés: 7-15. helyre várjuk. 

 

55 kg Szél Anna 

Indoklás: felnőtt Magyar Bajnok és junior EB ezüstérmes ebben az évben. Korábbi években 

nagyon sok érme van utánpótlásból. Idén a felnőtt Német Nagydíjon második helyezést ért el, 

a lengyel versenyen pedig a felnőtt Európa-bajnok ukrán versenyzőtől kapott ki egál 

mérkőzésen. Az egyik legtehetségesebb versenyzőnk, aki következő évben egy súllyal lejjebb 

szeretné megszerezni először a válogatottságot, később pedig az olimpiai kvalifikációt. 

Edzésmunkája példaértékű, korát meghazudtolva az egyik legprofibb versenyző, edzésen, 

táplálkozásban és motivációban. 

Célkitűzés: V-XII. hely 

 

57 kg Barka Emese 

Indoklás: ebben az évben sok világversenyen szerzett bronzérem után végre aranyérmet 

szerzett az Európa -bajnokságon. A nemzetközi versenyeken Törökországban jól birkózott 5. 

lett, de kisebb sérülés miatt az elődöntőben visszalépet, Lengyelországban pedig első lett. 

Sokkal magabiztosabban birkózik az utóbbi két évben, kevésbé hullámzó a teljesítménye. 

Nagyon sokat dolgozik, sajnos ebből is adódóan több visszatérő sérülés is hátráltatja a 

felkészülését, szerencsére rendszeres gyógytornával és kezeléseknek hála jó állapotban van, 

fejben nagyon tiszta, nagyon motivált. 

Célkitűzés: III-V. hely 
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59 kg nem indítunk versenyzőt 

 

62kg Sastin Marianna 

Indoklás: világbajnokunk az idei EB-n bronzérmet nyert utána simán nyerte a Magyar 

Bajnokságot, nyáron három nemzetközi versenyből Törökországban 2., Fehéroroszországban 

1. lett. Tavaly januári szülés óta látszik, hogy hónapról hónapra jobban megy neki a birkózás, 

magabiztosabb a szőnyegen. Jó látni, hogy 36 évesen is nap mint nap gyerek mellett hogy 

dolgozik edzéseken és edzések után. Nagyon jó példa ő is a fiataloknak. 

Célkitűzés: III-VII. hely 

 

65 kg Sleisz Gabriella 

Indoklás: a hazai mezőnyben nincs ellenfele. Ebben az évben két nagy nemzetközi versenyen 

is a dobogóra állhatott. Svédországban második, Olaszországban Ranking versenyen első lett. 

Sajnos az EB-n kikapott a tavalyi budapesti világbajnoktól. 

Célkitűzés: V-X. hely 

 

68 kg nem indítunk versenyzőt 

 

76 kg Németh Zsanett 

Indoklás: tavalyi világbajnokságon szerzett 5. helye és a térdsérülése után már év elején tudott 

rendesen készülni, így már az Európa-bajnokságon is jól birkózott és bronzérmet szerzett. A 

hazai mezőnyben eddig nem volt ellenfele. Súlyát beállítottuk, így most már nincs vele 

problémája.  

Célkitűzés: V-X. hely 
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Kiegészítések: 

1. Szabadfogásban a külföldi versenyzők (65 kg Ismail Musukaev - RUS, 74 kg Murad 

Kuramagomedov - RUS, 97 kg Oliinyk Pavlo - UKR) estében a honosítás folyamatban 

van, várhatóan időben elkészülnek a papírjaik és indulhatnak a világbajnokságon. 

Amyennyiben mégsem, abban az esetben: 

- 65 kg-ban nem indítunk versenyzőt,  

- 74 kg-ban nem indítunk versenyzőt, de Murad Kuramagomedov 79 kg-ban (nem 

olimpiai súlycsoport) indul, 

- 97 kg-ban nem indítunk versenyzőt. 

Kérem a Tisztelt Elnökséget, ennek tudatában szavazzanak a szabadfogású VB 

csapatról! 

 

2. Nőknél Szél Anna indulását nem javaslom. 

Indoklás: Anna nagyon tehetséges versenyző, de még nagyon fiatal is. Első éves junior 

versenyző, az idén már túl van 2 korosztályos világversenyen. A felnőtt 

világbajnokságon való indulása esetén ebben az évben négy nagy világversenyen 

indulna, mivel a tervek szerint az októberi Budapesten megrendezésre kerülő U23-as 

világbajnokságon is indulni fog. Véleményem szerint egy éven belül nem lehet 

csúcsformát hozni ennyiszer, főleg annak tükrében, hogy a felnőtt és az U23 

világbajnokság között nagyságrendileg egy hónap különbség van.  

 

Kérem a Tisztelt Elnökséget, hogy a női VB csapatot ezzel a módosítással szavazzák 

meg! 

 

 

3. A kötöttfogású csapatból Krasznai Máté edzésen sérülést szenvedett, felépülése 

kérdéses világbajnokságig. Amennyiben nem fog tudni versenyezni, 67 kg-ban nem 

indítunk versenyzőt. 

 

Kérem a Tisztelt Elnökséget, ennek tudatában szavazzanak a kötöttfogású VB 

csapatról! 

 

 

Budapest, 2019. augusztus 26. 

 

 

  ___________________________  

 Bácsi Péter 

 szakmai igazgató 


